6.  Terapie otrav

6.1  Terapie kousnuti jedovatymi pavouky

V ramci terapie pfi pokousani pavoukem je prvnim krokem ranu dikladné vycistit a
vydezinfikovat. Sliny pavoukt byvaji Casto zdrojem bakterii, které piedstavuji riziko
sekundarni infekce. Ke zmirnéni bolesti je vhodné vyuzit chladivé obklady. V tézsich
pfipadech aplikujeme analgetika. Pro snizeni rizika sekundarni infekce podavame

Sirokospektralni ATB.

Terapie latrodectismu zapftic¢inéného pokousanim snovackou zahrnuje podani analgetik
a protizanétlivych latek. Diive doporuceny zpusob 1écby pomoci aplikace soli kalcia
(glukonat vapenaty 10%) se dnes jevi jako neucinny. V ptipadé neustupujicich potizi je

doporuceno pouziti myorelaxancii na bazi benzodiazepind [52].

6.2  Terapie pfi bodnuti Stiry

Pacient by mél byt po celou dobu rekonvalescence v klidu a monitorovan. Postizenou
koncCetinu je vhodné imobilizovat pfilozenim leh¢i bandaze. Dilezité je rdnu vycistit a
vydezinfikovat z divodu zabranéni rozvoje mozné sekundarni infekce. Preventivné je vhodné
preockovani proti tetanu. Dalsi oSetfeni se fes$i podle zavaznosti otravy. V leh¢ich piipadech
staci prilozit chladivy obklad. Pti systémovych pfiznacich 1ze podat myorelaxanty (diazepam)
nebo barbituraty. V zavaznych ptipadech podavame krevni transfuze a hlidame stav
hydratace. Kromé& toho je vhodné mit zdravotni stav pacienta pod kontrolou pomoci ATB

terapie. V Evropé (Francie, Némecko) je k dostani antisérum proti jedu Stira sttedomotského

[3].

6.3  Terapie bodnuti hmyzem z fadu blanokridlych

Pokud dosSlo k bodnuti véelami, primarn€ se snazime najit Zihadlo a nésledné jej
odstranit takovym zpisobem, aby nedoslo k uvolnéni dal§iho jedu do rany. Poté postupujeme
podle obecného schématu. Nejprve je vhodné misto, kde doslo k bodnuti, vycistit a
vydezinfikovat. Tim zamezime piipadné sekundarni infekci. Absorpci jedu zpomalime

piilozenim chladivého obkladu. Pti neustupujicich potizi se doporuCuje oSetfit misto
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hydrokortizonovou masti za ucelem zmirnéni svédéni, zarudnuti a otoku. Mozné je podani per

os antihistaminik.

V ptipad¢ anafylaktické reakce 1éCba zahrnuje podani parenteralniho adrenalinu ke
snizeni alergické reakce organismu. Intravenézné aplikujeme kortizon a antihistaminika ke
snizeni zanétlivé reakce v dychacich cestach. Z divodu zajisténi dychacich funkci provadime
oxygenoterapii v¢etné moznosti podani beta agonisti napf. albuterol, které maji

bronchodilata¢ni ucinek [13].

6.4  Terapie pri kontaktu s obojZivelniky

Terapeuticky zasah pfti pozieni jedovatych druhti zab zahrnuje primarné vyplach ustni
dutiny vodou s cilem zabranit vstiebani dal§iho toxinu. Pokud doSlo k pozfeni, podavame
emetika. K protekci sliznic pfed zanétem lze aplikovat antihistaminika a kortikosteroidy.
Za ucelem rychlejsiho vylouceni toxinl z traviciho aparatu podavame metoklopramid, ktery
urychluje stievni motilitu. Stav hydratace kontrolujeme pomoci infuzni terapie (0.9 % NaCl).
Propranolol v kombinaci s IV lidokainem je volbou v ptipadé vyskytu arytmie. K potlaceni
produkce slin a tvorby bronchidlniho sekretu Ize podat atropin. V ptipadé dechovych potizi je

vhodna oxygenoterapie [17].

Podobné postupujeme v piipadé symptomatické terapie pii otravé mloky. Zakladem je
vyplach dutiny ustni a podéni emetik. Ptipadné konvulzivni stavy feSime pomoci podani
myorelaxancii respektive barbiturdtii. Pifi nepravidelné srdecni cCinnosti aplikujeme
antiarytmika, ptipadné atropin. V piipadé dechovych potizi pfistoupime k oxygenoterapii
[22].

6.5  Terapie hadiho uStknuti

Pt ustknuti zvitete je na prvnim misté zajisténi klidu pacienta s cilem omezit pohyb a
stres. Exponovanou koncetinu se miizeme pokusit imobilizovat pomoci lehkého kompresniho
obvazu. Rozhodné se nedoporucuje pokouset se ranu na misté otevirat za ucelem vysati jedu z
rany. Nezddouci uc¢inek mize mit 1 silné zaskrceni mista za ucelem zabranéni priatoku krve s
toxiny z mista uStknuti do zbytku téla. Tyto kroky by mohly usnadnit proniknuti ptipadné

sekundarni infekce do rany, respektive zvysit riziko lokéalni nekrézy.
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Symptomaticka terapie spocCivd v fadném vyc€isténi a nésledné dezinfekci réany.
Zajisténi prachodnosti dychacich cest je zasadni v pripadé ustknuti v oblasti obli¢eje a krku.
Pii vyskytu systémovych pfiznakl intoxikace zajistime obchovy systém pomoci infuzni
terapie. Podavame kortikosteroidy (metylprednizolon) piipadné analeptika (kofein, adrenalin)

[19]. Preventivné podavame Sirokospektralni antibiotika proti pfipadné infekci.

Specifickd terapie spociva v intravenoznim (pfipadn¢ intramuskuldrnim dle
doporuceni vyrobce) podani antiséra. VétSina antisér je vyrabéna na bazi konského antiséra.
Doposud vsak nebyly publikovany studie, které by jasn¢ potvrdily, Ze vyuziti t€chto pfipravka
ve veterinarni mediciné ma vyznamné urychlujici vliv na proces rekonvalescence pti ustknuti
zmiji obecnou, coz vyzaduje dal$i vyzkum této problematiky [19]. Velky problém v soucasné

dobé predstavuje dostupnost a cena takové 1éCby.

Podle tidajti z roku 2016 zvetejnénych toxikologickym centrem v Mnichové [3] jsou dostupna

nasledujici séra:

VIPER VENOM ANTITOXIN®, Biomed, Polsko. Kofiské antisérum proti jedu zmije obecné

Vipera berus.

EUROPEAN VIPER VENOM ANTISERUM®, Institute of Immunology, Chorvatsko.
Konské antisérum proti jedim evropskych zmiji Vipera: zmiji rtizkaté V. ammodytes, zmiji

skvrnité V. aspis, zmiji obecné V. berus, zmiji ursiniho V. ursini, zmiji turecké V. xanthina.

VIPERFAV®, Aventis Pasteur, Francie. Koiiské antisérum proti jedim evropskych zmiji

Vipera: zmiji ruzkaté V. ammodytes, zmiji skvrnité V. aspis, zmiji obecné V. berus.

IPSER EUROPE®, Pasteur Merieux, Francie. Kofiské antisérum proti jedim evropskych

zmiji Vipera: zmiji rizkaté V. ammodytes, zmiji skvrnité V. aspis, zmiji obecné V. berus.

VIPERATAB®, Protherics, USA. Ov¢i antisérum na bazi Fab proti jedim evropskych zmiji

Vipera: zmiji rizkaté V. ammodytes, zmiji skvrnité V. aspis, zmiji obecné V. berus.

Podle udaji Toxikologického informacéniho strediska Karlovy univerzity z roku 2019

jsou v ramci Ceské republiky dostupna tato séra [21]:
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VIPER VENOM ANTITOXIN ®, Biomed, Polsko. Koiiské antisérum proti jedu zmije obecné
Vipera berus.

VIPERATAB®, Protherics, USA. Ov¢i antisérum na bazi Fab proti jedim evropskych zmiji

Vipera: zmiji rizkaté V. ammodytes, zmiji skvrnité V. aspis, zmiji obecné V. berus.

Rozhodnuti, jestli je vhodné v ptipad¢ dostupnosti provést specifickou terapii, zavisi
na zavaznosti otravy a piedeslé alergické anamnéze pacienta. Pokud nejsou prokazany
kontraindikace této 1éCby a jsou pfitomny vazné systémové piiznaky, je v pfipadé dostupnosti

a ochot¢ majitele 1¢cbu financovat podani indikovano.
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