Vonné esence, musk slouceniny, svicky

»Musk” je slovo plvodem zangliCtiny a znamena pizmo. Nazev ma historicky plivod,
jelikoZ se pizmo dfive ziskavalo z kabara piZzmového. Dnes jsou na trhu pouze syntetické vonné
slouceniny, které maji chemickou strukturu polycyklickych slou¢enin. Jedna se o skupinu latek,
kterou radime mezi perzistentni organické polutanty. Navic vykazuji karcinogenni potencial.
Pro svou schopnost vazat vini na tkaninu se musk slouéeniny vyuZzivaji k aromatizaci rliznych
spotfebnich produktl, napfiklad prostfedkd osobni hygieny, kosmetiky, pracich a Cisticich
praskl a geld a pro vyrobu parféma. Hlavni suroviny pro jejich vyrobu jsou produkty ropného
pramyslu a suroviny ziskdvané pfi chemickém zpracovani uhli (toluen, styren, fenoly, izopren,
terpentyn a ricinovy olej).

Vonné oleje a osvéZovace vzduchu
Tyto latky se vyznacuji intenzivni viini a drazdivou chuti, v disledku ¢ehoz

neni velké riziko poziti domacimi zvifaty. Pokud k pozfeni dojde,
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muze dojit k podrazdéni sliznic, kychani, slinéni a zvraceni. ot 'y‘(“’
N°5
) ) . y }I CHANEL
Parfémy (Obr. 1), toaletni vody a vody po holeni obsahuji 50-95% alkohol, o
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ktery mlze po pozieni zplsobit poruchy védomi. Prvni pomoc spociva !
v tom podat pacientovi vodu k nafedéni a aktivni uhli (mGze navazat =

drazdivé vonné latky, nikoliv alkohol). Obr. 1 Parfém Chanel No. 5

e Parfém (extrakt) = smés vonnych oleji rozpusténa ve vysoce kvalitnim alkoholu
(20-30% koncentrované esence v 90-95% alkoholu)

e parfémova voda = 8-15% koncentrované esence v alkoholu

e toaletni voda= 4-8% koncentrované esence v alkoholu

e kolinskd voda= 3-5% koncentrované esence ve slabsim alkoholu (70%)

e syntetické analogy pizma = musk xylen (MX), musk keton (MK)

e polycyklické = tonalid (AHTN), galaxolid (HHCB)

e makrocyklické = exaltolid, musk mc4
Musk xylen: LDsopro potkana per os >10 g/kg

LDso pro krélika dermalné >15 g/kg



Citrusovy olej

Primarné toxicky pusobi limonen a linalool obsazené v oleji. ! ! ‘
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Jedna se o latky ziskavané z citronové kury. Limonen je zndm pro své
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insekticidni acinky, pusobi na vSechna vyvojova stadia blech. ) a fv
Citrusovy olej (Obr. 2) je rovné? souasti pfipravkd uréenych — Gneere  femon o odi
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ke kontrole klistat a dalSich druhd hmyzu. Je soucasti insekticidnich Obr. 2 Citrusovy ole]

sprejl, Samponl a mydel, rozpoustédel a Cisticich pfipravkud. Olej je vyuZivan v produktech,
které maiji vyuziti jako antiparazitika pro zvirata. Kocky jsou k nému citlivéjsi nez psi.
Toxokinetika a mechanismus ucinku

Olej je rychle absorbovdn pres pokozku i peroralné. Je dobfe rozpustny v tucich a jiz za
10 minut je v krvi jeho maximdlni koncentrace. Z organismu je vyluCovan hlavné pomoci
ledvin.

Klinické pfiznaky

Mezi Casté klinické priznaky patfi slinéni, hypotermie, svalovy tfes a ataxie. Ddle slabost,
letargie, vokalizace, agrese a hypotenze. Zvite lezi, objevuje se u néj generalizovand paralyza,
vazodilatace a mydridza, zornicky maji zpomalenou reakci. Po kontaktu s pokoZkou je mozna
lokalni koZzni reakce. Ta se u kocek projevuje jako akutni nekrotizujici dermatitis a septikémie
(napf. po pouziti Samponu s citronovym olejem). Nasledné dojde u pacienta k vyskytu
acidémie, hypoglykémie, midézy a neurologickych pfiznakd v dlsledku edému mozku.
U kocourl se vyskytuje exkoriace (odreni) skrota a perinealni oblasti.

Terapie

U¢inné antidotum na otravu citrusovym olejem neni. Prvni pomoci pfi pozfeni je proto
dekontaminace GIT a pfi potfisnéni omyti téla. Dulezita je kontrola termoregulace kvali hrozici
hypotermii. Nasleduje podplrna a symptomaticka terapie. Pokud je poskozeni kiize opravdu
veliké, pak je vhodné zahdjit agresivnéjsi terapii, ktera spociva v podani antibiotik, infuze,
oSetfeni rany a aplikaci analgetik. Nepodavame kortikoidy, mohly by zp(sobit snizeni imunitni
odpovédi pacienta a zhorSené hojeni ran.

Diagnostika a diferencidlni diagnostika
Typicky je citronovy odér z dechu, nebo pokozky.



Kafrovy olej
Je to aromaticka tékava latka. Déli se na nékolik frakci, a to bily, hnédy, Zluty a modry kafr.

Bily se pouziva pro aromaterapii a v nékterych Ié¢ebnych pfipravcich vydavanych na predpis
(topickd rubefaciencia a antiprurické ptipravky). Je rychle absorbovdn pres klZi a GIT.

Po pfijmu vidime toxicky efekt jiz béhem nékolika minut.

U lidi se akutni intoxikace klinicky projevuje jako zvraceni, l
abdominalni bolesti, tfes, zachvaty nasledované depresi CNS, = -
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charakterizované apnoi a kdématem. Chronicky puUsobi ¢ AN D

hepatotoxicky a neurotoxicky (Obr. 3).

Obr. 3 Kafrovy olej
LDsou lidi=5-20¢g

Tea-tree olej
Znamy také pod nazvem Melaleuca olej (Obr. 4). Obsahuje terpeny,

sesquiterpeny a hydrokarbony. Je toxicky pro kocky i psy, u kterych jeho 'if;'}"EA TREE
=¥ OIL
aplikaci néktefi majitelé vyuZivaji jako prevenci proti zableseni. B

Mezi klinické ptiznaky intoxikace patfi hypotermie, ataxie, dehydratace,

nervozita, chvéni, paralyza a koma. Laboratorné v plazmé zjistujeme .
’ » P y P J ) Obr. 4 Tea-tree olej

pokles ALT a AST.

Polejovy olej
Je zndmy spi$e pod ndzvem Pennyroyal tea nebo Pennyroyal oil (Obr. 5). A

Jedna se o derivat z rostliny mata polej (Mentha pulegium). Dnes se vyuziva
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Pennyroyal Oil

predevsim v aromaterapii. Dfive mél uplatnénii jako repelent proti blecham

a vhumanni mediciné se vyuZival jako abortivum. Otrava se klinicky

projevuje jako apatie, zvraceni, pozdéji i prljmem, hemoptyza, Obr. 5 Polejovy olej

epistaxe a zachvaty. Kon¢i smrti. Histopatologické vysetreni odhali hepatocelularni nekrézu

vrsve

a hepatotoxicky metabolit.



Libavkovy olej
Jak jiz nazev napovidd, ziskdvd se zrostliny libavka poléhava

(Gaultheria procumbels). Olej (Obr. 6) se vyznacuje sladkou a drevitou vini.
Ma své vyuziti pfi aromaterapii. Je dobfe absorbovan dermalné,
uziva se k |écbé svalovych bolesti. ObsaZzené salicylaty jsou toxické pro psy

a kocky. Kocky metabolizuji salicyldty pomaleji nez jiné druhy zvitat, proto

u nich snadnéji dojde k pfedavkovani. Mezi klinické pfiznaky otravy patfi Obr. 6 Libavkovy olej
deprese, anorexie, zvraceni, zaludecni krvaceni, hepatitida, anémie, hypoplazie kostni diené,

hyperpnoe a horecka.

Sasafrasovy olej
Zdrojem tohoto oleje je rostlina kasta bélava (Sassafras albidum). Viechny ¢asti

stromu obsahuji vonné silice, olej je ale vyrdbén pouze z kotene. Olej (Obr. 7)
obsahuje velké mnoistvi (az 80 %) safrolu, ktery se vyuZival jako péniva

a aromatickd slozka pfripravkd a pro lécbu ocnich zanét(i. Drive se vyuzival

k oSetfeni hmyziho pokousani. Byly ale zjiStény jeho karcinogenni Ucinky, proto s eSS’

Sassafras Ol
nesmi pouzivat jako aditivum do potravin. Pro lidi je rizikova davka 0,66 mg/kg/den —-—
safrolu. Vzhledem ke svym negativnim G¢inkim se pro terapii nepouZiva, Obr. 7 Sasafrasovy olej

pouze jako olej pro aromaterapii.
Svicky
Vosk (Obr. 8) ani gelové svicky nejsou samy o sobé jedovaté. Drazdivé

pusobi barviva a vlné v nich obsazené. Ty mohou vyvolat svédéni,

paleni sliznic a zvraceni. Parafin je nebezpecny pfti zvraceni, kdy mize dojit

k jeho vdechnuti a ndasledné krozvoji aspiracniho zadnétu plic

Obr. 8 Voskové svicky

(vice v kapitole Péce o automobily). Lampovy olej patfi mezi organickd rozpoustédla.
Tlumi aktivitu nervové tkané, coz mulze vést az k bezvédomi. Vramci terapie nikdy
nevyvoldvdme zvraceni, hrozi rozvoj aspiracni pneumonie. Aplikace aktivniho uhli nema zadny

efekt. Také nepoddvame pacientlim tuky, ani mléko.



Parafin = Petrolej = Lampovy olej

Mnoho nazvl pro latku ziskavanou destilaci ropy (viz. Obrdzek v kapitole Péce o automobil).
Petrolej je vyuZivan ke sviceni. Mimo jiné se také pouziva pro vyrobu svicek (do 2 % oleje),
kosmetiky, voskl, krémU, impregnace dfeva. Vyznacuje se specifickym zapachem, pro ktery
ho zvitata ke konzumaci nevyhledavaji. Pokud jsou zvitata potfisnéna, budou se jazykem cistit,
a tim hrozi riziko pozreni. Pfi dlouhodobém vyparovani a ndsledném vdechovani mize dojit

k rozvoji plicniho edému. P¥i aspiraci 5 ml vznika fatalni aspiracni pneumonie.

Toxokinetika a mechanismus ucinku

Viz. Kapitola Péce o automobil

Klinické priznaky

Obvykle se klinické pfiznaky objevi za 1-8 hodin. Poziti se klinicky projevuje jako salivace,
zvraceni, lokalni iritace a ulcerace dutiny ustni, abdomindlni bolesti, prljem, inapetence
a anorexie. V dUsledku pozieni hrozi vznik aspiracni pneumonie. Aspira¢ni pneumonie
se projevuje jako kasSel, horecka, dyspnoe, cyandza, deprese CNS a plicni edém.
Mezi systémové priznaky otravy patfi tachykardie, ataxie, tremor, slabost a excitabilita.
Pti dlouhodobé inhalaci nastava deprese CNS. Pfi potfisnéni kize a oli vznikaji puchyfre,

zanéty, popaleniny a poskozeni o€ni rohovky.

Diagnostika
Dech pacienta ma charakteristicky zapach po petroleji. Post mortem nachazime plicni edém

a hyperemii plic. V ledvindch Ize nalézt bunécnou nekrdzu.

Terapie

Emetika a vyplach Zaludku jsou nezddouci z divodu rizika aspirace a nasledného rozvinuti
aspiracni pneumonie. Adsorbenty maji omezeny vliv, ale miZeme podat aktivni uhli
v mnozstvi 2 g/kg. Pfi dermalnim kontaktu je tfeba pacienta omyt, petrolej a jemu podobné
latky nejsou moc dobfe rozpustné ve vodé, proto je vhodné pouzit vhodné detergenty.
Dalsim krokem je zamezeni dalSimu pozieni, k cemuz Ize vyuzit napt. kréni limec. Pfi zasazeni
oli je tfreba je dukladné vyplachnout a pak pomoci fluoresceinu zjistit pripadné poskozeni
rohovky. LéCba je symptomatickd a sestava se i z podavani jemné stravy v pripadé podezieni
na poskozeni dutiny Ustni. Je trfeba zajistit hydrataci a vyZivu pacienta.

Pri nadmérném slinéni mizeme podat atropin. Je vhodné min. 12 hodin zvife pozorovat.
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