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Abstrakt

Publikace pfinasi informace o bakteriich rodu Cronobacter a jejich vyznamu pii onemocnéni
malych déti, které je spojeno s konzumaci kojenecké mlécné vyzivy. Preventivni opatfeni jsou
zaméfena piedevsim na dodrzovani zasad spravné vyrobni a hygienické praxe.

Uvod

Prvni zpravy o infekci zpisobené bakteriemi rodu Cronobacter se datuji do roku 1958, kdy se
Vv Anglii vyskytl fatalni ptipad meningitidy a septikémie u novorozence. Piivodce onemocnéni
byl popsan jako zluté pigmentujici Enterobacter cloacae. V roce 1965 byla od pacienta
s meningitidou izolovana bakterie tvofici Zluty pigment, ktera byla identifikovana opé&t jako E.
cloacae. Teprve na zékladé analyzy DNA Dbylo zjisténo, ze zluté pigmentujici kmeny E.
cloacae jsou z 50 % odlisné od kment netvoticich pigment a byly v roce 1980 zafazeny do
nového druhu nazvaného Enterobacter sakazakii. Vysledky genotypovych analyz izolatd E.
sakazakii daly v roce 2008 podnét pro vznik nového rodu Cronobacter zahrnujiciho 5 druht —
Cronobacter sakazakii, C. malonaticus, C. turicensis, C. muytjensii a C. dublinensis, ktery je
dale délen do tii poddruhi (5).

Ziakladni charakteristika

Bakterie rodu Cronobacter (Celed Enterobacteriaceae) jsou pohyblivé, fakultativné
anaerobni, nesporotvorné, gramnegativni ty¢inky o velikosti asi 1 x 3 um (obr. 1). Pfi ristu na
neselektivnich pidach produkuji zluty pigment (obr. 2). Rostou v Sirokém rozmezi teplot 6 —
47 °C s optimem pii 39 °C. Ackoli jsou obecné povazovany za termotolerantni, pasteracni
teploty je devitalizuji. Odolnost k zahievu (termotolerance) je u jednotlivych kmeni zna¢né
rozdilnd. Ke kontaminaci pasterovanych vyrobkll dochdzi pravdépodobné pii jejich suseni,
plnéni ¢i rekonstituci. Odolnost bakterii vic¢i zédhfevu je ovlivnéna hodnotou pH a vodni
aktivitou (5).

Maji dobrou odolnost k nizkému pH, o tom svéd¢i napf. jejich rist v rajéatovych st'avach ¢i
prezivani ve fermentovanych potravinach. Na rozdil od salmonel ¢i Escherichia coli (oboji téz
Celed Enterobacteriaceae) vykazuji bakterie Cronobacter spp. extrémni odolnost vuci
vysokému osmotickému tlaku a vysychani, a proto jsou schopny dlouhodobé pieZivat
Vv potravinach s velmi nizkou aktivitou vody (aw) jako je kojenecka mlécna vyziva (aw 0,25 —
0,5) ¢i kojenecké obilné kase (aw 0,3 — 0,69) (5). Diky svym vlastnostem Se bakterie rodu
Cronobacter stavaji dominantnimi Vv teplém a suchém prostfedi (napi. v blizkosti suSicich
zatizeni) a zvySuje se tak riziko post-procesni kontaminace (3).

Nekteré kmeny produkuji extracelularni heteropolysacharidové pouzdro, které bakteriim
umoziuje ptilnout K riznym povrchiim a vytvaret biofilm. Pfedpoklada se, Ze pouzdro hraje
roli také v ochran¢ bakterii proti vysychani, protoze polysacharid je vysoce hydratovany (3).
Tvorba biofilmu zvySuje odolnost bakterii ke stresu, ucinku antibiotik a sanitacnich
prostiedki, coz predstavuje velky problém zejména v nemocnicich, Skolkach ¢i jidelnach (5).

Patogeneze onemocnéni
Vsechny druhy rodu Cronobacter jsou povazovany za oportunni patogeny, piesné
mechanismy vzniku onemocnéni nejsou zatim znamy. Bakterie vyvolavaji sporadické infekce



1 hromadna onemocnéni postihujici zejména centralni nervovou soustavu. Nejcastéji se jedna
o zanét mozkovych blan (meningitidu) ¢i nekrotizujici enterokolitidu pii infekci stiev. Ta se
vyskytuje 10x castéji u déti krmenych mléénou vyzivou oproti détem krmenym matefskym
mlékem. Dal$i symptomy zahrnuji sepsi (otravu krve), krvavy prujem ¢i abscesy na mozku.
Priibéh onemocnéni byva obvykle zdvazny. Umrtnost se pohybuje mezi 10 — 80 %, ke smirti
dochazi béhem nékolika dni (3, 5).

Infekce postihuje vSechny vékové skupiny, vysoce rizikova je pro piedcasné narozené déti a
novorozence s nizkou porodni vahou ¢i oslabenou imunitou. Jsou popsany i infekce zdravych
déti. Ojedingle se infekce zplisobena Cronobacter spp. vyskytla i u dospélych osob, obvykle
v kombinaci s jinym onemocnénim (5).

Infekéni davka, tj. mnozstvi bakterii potfebné K vyvolani onemocnéni, nebyla zatim piesné
stanovena. Predpoklada se, ze jeji vyse je ovlivnéna zdravotnim stavem pacienta, zralosti jeho
imunitniho systému a vlastnostmi mikroorganismu. Néktefi autofi uddvaji infekéni davku 103
(4. tisic) bunék. Na zaklad¢ provedenych rastovych studii bylo vypocitano, ze bude-1i mlé¢na
vyziva kontaminovéna jedinou buiikou Cronobacter spp., potom k dosazeni hodnoty 10° bude
zapotiebi miniméalné¢ 13 hodin kultivace pfi pokojové teploté. Z tohoto divodu je
nepravdépodobné, Ze by infekci zpisobil nizky pocet bakterii v susené mlécné vyzive a hlavni
pti¢inou jsou pravdépodobné nedostate¢né hygienické podminky piipravy stravy (3, 5).

Vyskyt a epidemiologicky vyznam

Rezervoar bakterii rodu Cronobacter ani zpisob §ifeni nejsou zatim znamy. Predpoklada se,
ze se u lidi a zvifat pfirozené nevyskytuji, nekteré studie naznacuji, Ze se mlze jednat o
bakterie vazané na rostliny. Hlavnimi zdroji kontaminace potravin jsou pravdépodobné ptida,
voda a zelenina, jako sekundarni zdroj pfenosu mohou slouzit mouchy nebo hlodavci. Ackoli
byly bakterie izolovany zfady potravin zivociSného a rostlinného ptivodu (napf. syrové
mléko, syry, masné vyrobky) i klinickych vzorkl, onemocnéni je epidemiologicky spojeno
s konzumaci kojenecké mlécéné vyzivy (5).

Susend kojeneckd mléc¢nad vyZziva neni sterilni produkt, k redukci mikrobidlni kontaminace
dochazi zejména pii pasteraci mlééné smési a nasledné pii jejim sprejovém suSeni.
Predpoklada se, Ze ke kontaminaci produktu mulZe dochazet pfi piidavku nékterych
ingredienci po suSeni Ci jeho baleni. Vyznamngjsi vliv na kontaminaci kone¢ného produktu
ma ziejmé prostiedi vyrobniho podniku nez samotny vyrobni proces (5).

V letech 1958-2005 bylo analyzovano 46 piipadu détské infekce vyvolané Cronobacter spp.
Porovnani jednotlivych ptipadii objasnilo, Ze vznik a fatalni prub¢h infekce ovliviiuje porodni
vaha, predCasny porod a v€k novorozence. V 92 % byli pacienti krmeni susenou kojeneckou
vyzivou. Autofi poukazali na nutnost zajisténi bezpecnosti susené kojenecké vyzivy (1).
V dalsi studii bylo mezi roky 2000 a 2008 potvrzeno pies sto neonatalnich infekci vyvolanych
Cronobacter spp. se smrtnosti 26,9 % v disledku meningitid, bakteriemii a nekrotickych
enterokolitid (4).

Povinnost vySetfovat neptitomnost Cronobacter spp. (E. sakazakii) ve 25 g pocate¢ni suSené
kojenecké vyzivy vyplyva z pozadavkil natizeni (ES) ¢. 2073/2005 o mikrobiologickych
kritériich pro potraviny, ve znéni pozd¢jsich predpisii. V minulych letech, kdy se u nés susena
détska vyziva vyrabéla napt. v Opocné, spadal jeji dozor pod kompetenci Statni veterinarni
spravy CR. V soucasné dobé se susena kojenecka vyziva v CR nevyrabi, proto se vySetieni
zaméfena na prikaz Cronobacter spp. provadi jen ziidka. Naptiklad v SVU Jihlava byly
v roce 2012 vysetfeny pouze dva vzorky suSené détské vyzivy (dovoz ze stati EU), a to
s negativnim vysledkem. Od po&atku platnosti natizeni (ES) &. 2073/2005 nebyl na SVU
Jihlava zadny zachyt bakterie Cronobacter spp. potvrzen.



Poéty infekei vyvolanych Cronobacter spp. nejsou v CR v systému Epidat evidovany a nejsou
tedy oficialné¢ znamy. Podle platné legislativy v zemich EU dosud nepatfi tato infekce mezi
povinng hlasend onemocnéni.

Stanoveni Cronobacter spp. v potravinach

Podle CSN P ISO/TS 22964 (2) je stanoveni Cronobacter spp. kvalitativni a zahrnuje &tyfi
kroky. Vzorek se nejdiive homogenizuje v pufrované peptonové vode. Poté se ziskana kultura
pieockuje do selektivni tekuté pady s vankomycinem. Nasleduje vyockovani na Enterobacter
sakazakii izola¢ni agar (obr. 3) ¢i jinou vhodnou chromogenni pidu. U vybranych
suspektnich kolonii se provede posouzeni tvorby zlutého pigmentu a biochemicka
konfirmace. Pfi druhové identifikaci a typizaci izolatl se pouzivaji molekularné biologické
metody.

Zavér

Preventivni strategie pro omezeni infekce bakteriemi rodu Cronobacter je zaméfena na
zajisténi bezpecné vyroby, skladovani a pouzivani suSené mlééné vyzivy v souladu s principy
spravné vyrobni a hygienické praxe.
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Obrazek 3: Rust Cronobacter spp. na Enterobacter sakazakii izolacnim agaru (modrozelené
kolonie)



