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Abstrakt

Konzumace motskych ryb a plodi mofe kontaminovanych Vibrio parahaemolyticus byva spojovana
s vyskytem onemocnéni z potravin, projevujicim se zpravidla pfiznaky akutni gastroenteritidy. Protoze
se do statli Evropské unie importuji moiské produkty lovené v pobieznich vodach celého svéta a také
v souvislosti s cestovanim a konzumaci tradi¢nich pokrmt v piimoiskych statech, je otazka jejich
mikrobiologické bezpe¢nosti mimotradné dileZita i pro spotfebitele v Ceské republice. Riziko
onemocnéni z potravin zpusobené V. parahaemolyticus nastava zvlasté v pripadech nedostatecného
tepelného opracovani motskych ryb a plodi mote.
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Letni obdobi s sebou kazdorocné piinasi zvysené riziko vzniku alimentarnich onemocnéni. Je
to dano zejména intenzivnéj$im cestovanim a také jistou zménou stravovacich navyki. Mimo
puvodct typickych pro stiedoevropské podminky, musime pocitat i s patogeny, se kterymi
jinak v prubéhu roku nepfichazime bézné¢ do kontaktu. Jednim znich je i Vibrio
parahaemolyticus.

Bakterie rodu Vibrio jsou pfirozenou soucasti celosvétového moiského systému. Konzumace
moiskych ryb a plodi mofe kontaminovanych V. parahaemolyticus byva spojovana
svyskytem onemocnéni z potravin. Vyskyt tohoto onemocnéni je popisovan Vv
riznych zemich na celém svété, epidemie jsou ¢asto hlaseny v Japonsku a USA. Protoze se do
stath Evropské unie importuji rybi produkty lovené v pobieznich vodach celého svéta, je
otazka jejich mikrobiologické bezpe&nosti mimotadné duleZita i pro spotiebitele v Ceské
republice.

Bakterie V. parahaemolyticus jsou pravidelné izolovany z moiskych ryb (napf. makrel,
tunakt, sardinek) a motskych plodd (napt. korysd, krevet, ustfic, humrt, sldvek nebo
chobotnic). Vyskytuji se na jejich kizi, lasturach, zabrech a ve stievech. Epidemie vyvolané
V. parahaemolyticus jsou spojovany s konzumaci kontaminovanych moiskych plodu
konzumovanych v syrovém nebo nedostatecné tepelné opracovaném stavu (sushi), stejné tak
je mozna 1 kiiZzova kontaminace prostfednictvim kontaminovanych nadob, rukou pracovniki
atd. Poprvé byla tato halofilni bakterie identifikovana jako puivodce onemocnéni z potravin
v Japonsku Vvroce 1950, kdyz 272 osob onemocnélo a 20 zemielo po konzumaci
polosusenych mladych sardinek Shirasu — tradi¢niho japonského pokrmu (Fujino et al., 1953).

Charakteristika Vibrio parahaemolyticus

V. parahaemolyticus je typicky zakiivena nesporulujici fakultativné anaerobni gramnegativni
tyCinka o délce 1,4 - 2,6 um (Obrazek 1). Ke svému rtstu vyzaduje ptidavek vice nez 2 %
NaCl (je tedy halofilni). Bakterie jsou pohyblivé pomoci jednoho polarniho bi¢iku, jsou
oxidaza pozitivni, katalaza pozitivni a zkvasuji glukozu (CSN P ISO/TS 21872-1, 2009).

Optimalni teplota rastu V. parahaemolyticus je 37 °C. Minimalni teplota pro rust je 15 °C,
maximalni 44 °C. V laboratornich podminkach je rtst popisovan jiz od 5 °C. Bakterie je velmi
citliva k nizkym 1 vysokym teplotam. Pfi chladirenskych teplotich a vafeni je rychle
inaktivovana. Chlazenim motskych ryb a plodd po uloveni a/nebo jejich tepelnym
opracovanim se tak riziko nakazy V. parahaemolyticus snizuje. V ptipadé moiskych ploda je



uvadéna D-hodnota pii 55 °C v rozmezi 0,29 — 2,5 minuty, kdy dojde ke snizeni poctu zivych
bakterii V. parahaemolyticus v produktu o jeden logaritmicky fad (Fernandes, 2009).

Kmeny V. parahaemolyticus se déli na zakladé svych somatickych (O) a kapsularnich (K)
antigenl. Vyznamnym sérotypem, ktery je globalné rozsiten, je sérotyp O3:K6 pluvodem
z Japonska, ktery byl pfi¢inou mnoha epidemii po celém svété — v asijskych zemich (Okuda et
al., 1997), v USA (Chowdhury et al., 2000), v Mexiku (Velazquez et al., 2012) nebo Chile
(Alerte et al., 2012). Castym ptivodcem epidemii byva déle sérotyp 04:K12.

Patogeneze a faktory virulence

V. parahaemolyticus je enteropatogenni bakterie zpusobujici akutni gastroenteritidy
projevujici se priijmem, bolestmi hlavy, zvracenim, nevolnosti, kfeCemi bficha a nizkou
horeCkou. Zpravidla se jedna o kratkodobé akutni onemocnéni a ptiznaky obvykle spontanné
vymizi. Ve vyjimeénych piipadech mize byt V. parahaemolyticus pfic¢inou infekci oc¢i, usi a
ran. Za potencionalné infekéni davku je povazovano mnozstvi >10° KTJ.g™, presto nékteré
studie uvadi i nizsi pocty bakterii vyvolavajici onemocnéni. Inkubacéni doba je v priméru 15
hodin (4 — 96) a onemocnéni muze trvat 2 — 3 dny. Diky produkci celé fady extracelularnich
enzymu bakterie snadno pronika hlenem k povrchovym tkanim hostitele a ty kolonizuje. V.

parahaemolyticus lyzuje lidské erytrocyty, coz je oznaCovano jako Kanagawa fenomén
(Bhunia, 2008).

Ne vSechny kmeny V. parahaemolyticus maji stejny patogenni potencial. V. parahaemolyticus
produkuje ¢tyfi druhy hemolyzind, z nichz primarnim virulentnim faktorem jsou termostabilni
hemolyzin (TDH) a termolabilni TDH-related hemolysin (TRH). V piipadé TDH jde o
termostabilni toxin, jehoz aktivita ziistava zachovana pti 100 °C az 10 minut. Geny kodujici
tvorbu uvedenych hemolyzinu - tdh a trh - jsou prokazovany u 99 % klinickych kmend V.
parahaemolyticus, ptestoze jejich vyskyt u kmenti izolovanych z prostiedi je relativné nizky
(2 — 3 %) (Nischibuchi and Kaper, 1995).

Vyskyt onemocnéni vyvolanych Vibrio parahaemolyticus

Rozsiteni této bakterie je zavislé na teploté vody, salinité a dale na mnozstvi zooplanktonu a
kysliku. V. parahaemolyticus uptednostiiuje vody s vyssi teplotou a salinitou, proto je jejich
vyskyt typicky pro pobiezni vody. V motskych vodach steplotou pod 19 °C nebyva
detekovan, jeho rlst je moZzny v potravinach pii 10 °C, rychlej$i mnoZeni je zaznamenéno pfi
teplotach nad 20 °C. Zem¢ v mirném péasu zaznamenavaji vetsi pocet epidemii béhem letnich
mésici (Yeung and Boor, 2004), v tropickém pasu je jejich vyskyt zaznamenavan béhem
celého roku. Sezoénni vyskyt V. parahaemolyticus u krevet z oblasti jihozapadniho Iranu
hodnotili Zarei et al. (2012). V zimé byly pozitivni 4 %, v 1ét€¢ 18,6 % vzorkd. Z celkového
poctu vSech 300 analyzovanych vzorkt byly dva vzorky tdh-pozitivni, Zadny trh-pozitivni.

Mnohé studie také hodnoti vyskyt V. parahaemolyticus v Evropé. Naptiklad Robert-Pillot et
al. (2004) uvadi, ze patogenni izolaty V. parahaemolyticus jsou pfitomny jak v pobfeznich
oblastech Francie, tak i v mofskych plodech importovanych do Francie. Oblasti s vysokou
produkei motskych plodi je severozapadni Spanélsko (Galicie). Zde bylo v letech 1997-2000
hlaseno 84 pripadl infekce vyvolané V. parahaemolyticus. Nejrozsahlejsi epidemie probéhla
v roce 1999, kdy piic¢inou onemocnéni 64 pacientli byla konzumace ustic (Martinez-Urtaza et
al., 2005).

Vyskyt onemocnéni vyvolaného V. parahaemolyticus nema vysokou frekvenci, zahrani¢ni
studie uvadi 0,5 ptipadu na 100 tisic obyvatel za rok. EFSA (2012) zmifuje vzristajici pocet
onemocnéni a epidemii vroce 2000 ve Spanélsku, Izraeli a v oblasti Baltského mofe
v souvislosti s oteplenim pobieznich vod. Nalezy V. parahaemolyticus jsou v Ceské republice



ojedinglé. Statni zdravotni Gstav Praha potvrdil béhem poslednich Sesti let zachyt 3 kment V.
parahaemolyticus, a to v letech 2008, 2010 a 2011.

Z mnoha dalsich celosvétoveé popsanych infekci vyvolanych V. parahaemolyticus Ize uvést
piipad vodnatého prijmu u pasazéru vyletni lodi z oblasti Aljasky (McLaughlin et al., 2005).
Poté, co u nekterych vyletniki vypukly ptiznaky typické pro infekci V. parahaemolyticus a po
identifikaci piivodce onemocnéni, bylo dodate¢nym prizkumem zjisténo, Zze 17 % vSech
dotazovanych pasazéri na sob¢ také pozorovalo ptiznaky infekce. Nasledné analyzy ukézaly,
ze pri¢inou onemocnéni byly syrové tustfice podavané na lodi jako jeden z pokrmi. Studie
provadéna CDC (2006) uvadi vyskyt 177 piipadu infekce V. parahaemolyticus ve statech
New York, Oregon a Washington béhem kratkého letniho obdobi od kvétna do Cervence
2006. Zdrojem onemocnéni byly motské ryby a plody mote konzumované v restauracich,
zakoupené v trzni siti nebo ziskané pti rekrea¢nim rybolovu a sbéru.

Stanoveni Vibrio parahaemolyticus v potravinach

Priikaz V. parahaemolyticus se provadi dle CSN P ISO/TS 21872-1 a vyzaduje &tyii po sobé
nasledujici stupné. Nejprve dochdzi k pomnoZeni vzorku Vv tekuté selektivni padé -
alkalizovana peptonova voda s vy$$im obsahem soli (ASPW), a to aerobné pfi teploté 37 °C
po dobu 6 hodin (hluboko zmrazené vyroky) nebo pii teplot¢ 41,5 °C po dobu 6 hodin
(Cerstvé vyrobky). Nasleduje druhé pomnozeni v tekuté selektivni piadé (ASPW) pii teploté
41,5 °C po dobu 18 hodin za aerobnich podminek. Nasledné se provede vyockovani na dvé
selektivné-diagnostické puady, znichz povinny je agar s thiosulfatem, citranem, zluéi a
sachar6zou (TCBS). Inokulované misky se inkubuji aerobné pii 37 °C po dobu 24 hodin a
zjistuje se pritomnost suspektnich kolonii V. parahaemolyticus. Na TCBS agaru roste V.
parahaemolyticus v hladkych zelenych koloniich o priméru 2-3 mm (Obrazek 2). Konfirmace
vybranych suspektnich kolonii zahrnuje stanoveni oxiddzy, mikroskopické vySetfeni a
vybrané biochemické testy.

Izolaty V. parahaemolyticus maji pozitivni oxidazovou reakci a poskytuji pozitivni vysledky
testu pohyblivosti. Pfi ristu na TSI agaru zkvasuji glukézu bez tvorby plynu (svisla ¢ast TSI
agaru u dna je okyselena — zlutd), ale nezkvasuji laktozu a sachardzu (Sikma cast TSI agaru je
alkalizovand — ¢ervend), neprodukuji H2S. Déle neni pozorovan jejich rast v peptonové vode
s 0 % a 10 % NaCl, zatimco v prostiedi s 2, 6 a 8 % NaCl se bakterie mnozi. Reakce v ONPG
testu (prukaz p-galaktosiddzy) je negativni. V. parahaemolyticus je indol pozitivni.
K potvrzeni patogenity kmenl se provadi ve specializovanych laboratofich molekularni
typizace izolati.

Zavér

Moiské ryby a plody mote jsou spojovany s mikrobidlnim nebezpecim. Riziko onemocnéni
z potravin zpusobené Vibrio parahaemolyticus nastava zvlast€ v piipadech absence
baktericidnich kroki v pribéhu technologického opracovani téchto produktd. Zvlaste
nedostatecné tepelné opracovani miize pro konzumenta predstavovat zdravotni riziko.
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Obrazek 1: Vibrio paraﬁaemol)}ticus — barveni dle Grama, zvétSeni 1000x

Obrazek 2: Rust V. parahaemolyticus na TCBS agaru



